
      “Las medicinas y la comida
  ejercen una acción química
  crucial sobre la sangre y los
  tejidos.  Ya que tomamos
  comida, ¿Por qué negar que
  las medicinas y otras ayudas
  materiales tienen su efecto en
  el cuerpo? Siempre que lo
  predominante en el hombre
  sea la conciencia material
  son útiles. Sin embargo, tienen
  sus limitaciones, porque se
 aplican exteriormente.
 Los mejores métodos son
 aquellos que ayudan a la
 energía vital para que
 reanude sus actividades
  curativas  internas”

   - Paramahansa Yogananda -

Dies que s´impartirà el!curs:

D
 Dissabte!: Dia 11de febrer

 Matí   de : 10 a 14h.
 Tarde de :  16 a 20h

 Lloc: Espai Nova Terra
C/ Rocafort,39 - entlo –
esc derecha- Barcelona

info@espainovatterra.com

  

 Curs Impertit per

 Montserrat Olesti
     660129281
    977332625

CURS de TÈCNICA
METAMÓRFICA

“ La mariposa es el

símbolo de la energía del

amor, que es palpitación,

vibración. La energía de

amor es creadora.”



Què és la Tècnica Metamòrfica?

      La Tècnica Metamòrfica o
massatge Metamòrfic és una eina
molt sensilla, relaxant i dolça. Com
a tècnica no invasiva ens permet
desde un moviment respectuós
cambiar formes de pensar o
patrons negatius que ens limiten.

       Ens dona una visió, un altra
perspectiva diferent. Donant-nos
en el temps la capacitat i la força
de resoldre els problemes i
situacions que sens presenten en el
dia a dia.

     Consisteix en uns pasis a modo
de caricia en els peus, a les mans,
i el cap.

     Molt fàcil d’apendre, i de
practidar   a  la vida diaria.

    La Tècnica Metamòrfica permet
que sigui la força o l’energia vital
de la propia persona la que
provoca els camvis i no s’atura a
analitzar ni els simptomes, ni les
malalties, sino que treballa sobre
l’esquema prenatal.

      A través d’aquesta pràctica
regular es produeixen canvis a
nivell físic, mental, i emocional.

     La qüestió més important és que
les f luctuacions d’energia
(impactes emocionals) i el nivell
de conciència (percepció
emocional) durant el període de
gestació s ’estableixen les
característiques amb les que vivim
la nostra vida actual.

El Curs de Tècnica Metamòrfica
“El Camí del Camvi

 Una Caricia a l’Anima”

   Aquest curs és obert a “Cuidadors”

Personal d’Educació: Formadors,

profesors (d’Universitat, Institut...)
pedagogs, psiclolegs, logopedes,
mestres, educadors

• Mestres d’educació especial, teix,
vetlladors, psicomotrocistes, pares,
mares i familiars, ampes i
associasions.

• Personal sanitari en general:
metges, infermeres, fisioterapeutes,
auxiliars d’’infermeria, auxiliars de
geriatrics, associacions.
  Assistens socials: educadors
socials... i tota la branca d’aquesta
assistencia. En general a tota
persona que se senti cuidadora.

“Descobrim-nos Jugant
al Repte i mirant la Vida

amb ulls de Nen..”

   “Vuestros Hijos no son vuestros hijos
son los hijos y las hijas del ansia de la
vida por si misma.
Vienen a través vuestro, pero no son
vuestros.
Y aunque vivan con vosotros, no os
pertenecen.”

-Kahlil Gibran-


