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Cerramos los ojos. Respiramos tres veces profundamente. Conectamos con nuestro huevo cósmico 
dorado.
Visualizamos cómo un pequeño punto de luz dorado va saliendo de nuestro 4º chacra y hacemos 
que salga de nuestro cuerpo físico hasta colocarse a unos 30 cms. Por delante de nuestro cuerpo 
físico. Ese disco de color dorado empieza a ahora a titilar y cambia su frecuencia en forma de 
estrella de seis puntas que empieza a girar de izquierda a derecha elevando nuestra frecuencia 
ahora.
Vamos elevando esta frecuencia con cada respiración y sentimos  cómo esa estrella que gira de 
izquierda a derecha está titilando nuestro huevo dorado para elevarlo en frecuencia en este 
momento.
Mientras hacemos eso una gran nave arcturiana circular, más grande que el círculo que estamos 
ahora, llega justo encima de donde estamos nosotros. Sentimos su presencia encima de nuestras 
cabezas  ahora mientras seguimos titilando nuestros campos electromagnéticos con esa estrella de 
seis puntas de color dorado.
Esa alta frecuencia circular de luz plateada que es esta nave arcturiana que está encima de nosotros 
ahora despliega corredores de luz de nuestro ser de 5ª dimensión y va conectando a través de 
nuestro chacra corona un corredor de luz. Dejamos que este corredor conecte ahora con nuestra 
corona y dejamos esta conexión con nuestro ser de 5ª dimensión justo encima de nuestras cabezas.
Una energía en forma de espiral de color dorado sale ahora del ser de 5ª dimensión  y entra en 
nuestro 7º chacra, penetrando en el centro de nuestra cabeza y  formando un pequeño triángulo que 
empieza a bombear como si fuera un corazón justo en el centro de nuestra cabeza ahora.
Ese triángulo, que está uniendo ahora el tálamo y nuestras dos glándulas, la pineal y la pituitaria 
está empezando a bombear y a expandirse mientras un pequeño punto de luz plateado en forma de 
espiral sale del mismo centro del triángulo hacia arriba.
Esa luz plateada en forma de espiral sale de nuestro hipotálamo y permite que ese triángulo que 
tenemos bombeando en el dentro de la cabeza se convierta en un templar de luz. De cada punto del 
triángulo sale una energía dorada que va uniéndose a la espiral plateada por su parte superior, 
formando un templar interno, que empieza a bombear con más fuerza y  que está  expandiendo ahora 
nuestros chacras superiores.
Visualizad cómo la energía dorada que entra por el corredor desde el ser de 5ª dimensión está 
elevando la frecuencia de todos nuestros campos electromagnéticos ahora. 
 
 
 
Buenas noches, soy Juliano, somos los Arcturianos.
Hoy queremos que sientan la energía  que aquí les vamos a ofrecer para que puedan discernir, 
comprender, entender y experimentar lo que, en un futuro muy cercano, van todos ustedes a vivir 
individual y colectivamente.
Cuando les hablábamos de intención y de inercia, cuando intentábamos que ustedes enfocaran 
debidamente su energía; cuando les hablamos de discernimiento, de manifestación y de conciencia, 
estábamos diciéndoles ha llegado el momento de que ustedes sean luz, experimenten esta luz y 
muestren esta luz. En esta intención y en esta inercia,  intentamos que cada uno de ustedes 



armonizara en la Sala de la Armonía su pasado Atlante, Lemuriano y el pasado Egipcio. Este gran 
trabajo de armonía, a través de una intención y de una inercia, experimentó en ustedes muchos 
cambios, consciente o inconscientemente.
 Este trabajo tiene su razón de ser en que la Tierra, su planeta, está armonizando su energía, está 
equilibrando, armonizando y elevando su energía hacia una nueva frecuencia. La misma Tierra está 
ahora transmutando las energías del tiempo Atlante, del Tiempo Lemuriano, del tiempo Egipcio, del 
tiempo Maya, del tiempo Azteca y  de todos los tiempos que se han generado egrégores negativos, 
densos y  de baja frecuencia. Así como la Tierra está ahora purificando sus campos energéticos, 
ustedes deben acompañar al planeta, purificando sus campos energéticos.
Por lo tanto, hoy vamos a dar un paso más en este trabajo de limpieza, de armonía y  de 
armonización individual, para proyectarlo a la colectividad, para proyectarlo a su Madre Tierra. La 
mayoría de ustedes, por no decir todos, tienen muchas encarnaciones en diferentes programas de la 
Tierra. Y esas programaciones que ustedes tienen ancestrales, deben, poco a poco, soltarse, 
liberarse, para que puedan hacer el trabajo de semillas estelares que han venido a hacer en esta 
encarnación. No es solamente recordar, no es solamente el actuar con una conciencia elevada o 
expandida, también hay que soltar esa mochila que llevan ustedes de encarnaciones y de 
encarnaciones, de patrones equivocados, de patrones erróneos.
Nosotros los Arcturianos, en esta sala de reajustes, en esta cámara de la armonización, de esta nave 
que está justo encima de ustedes, se encarga de que, poco a poco, cada uno de ustedes se vaya 
armonizando. Algunos serán conscientes, otros no serán tan conscientes, por ahora, pero el trabajo 
que se hace en la sala de la armonía es un trabajo para que ustedes sean conscientes de lo que 
realmente son; no de lo que han sido, no de lo que han hecho, de lo que ustedes son aquí y ahora. 
Durante muchos periodos de tiempo, lo que ustedes han sido muchas veces ha dificultado que 
ustedes sean luz. Es momento de soltar lo que han sido, esta energía , esta vieja energía que los iba 
atrapando emocionalmente, que  los iba poco a poco aprisionando mentalmente, que los iba poco a 
poco derivando en un pozo sin fondo; todo esto queda fuera de lugar en este momento en el tiempo. 
Ustedes SON y ese  ser es el que debe manifestarse en este momento, por eso ahora yo les pido que 
me acompañen  de nuevo a la Sala de la Armonía para seguir avanzando en su comprensión, en la 
manifestación real de su ser, no en lo que han sido, sino en lo que son realmente en este momento: 
almas encarnadas en un cuerpo de manifestación, preparadas para actuar hacia la luz, para 
expandirse en la luz, para proyectarse en la luz, para unirse en la luz, para fundirse con la Madre 
Tierra  a través de la Luz.
 Por ello ahora visualicen cómo una gran espiral de color azul brillante envuelve toda esta sala. Y 
ustedes van saliendo por el corredor de luz, que los conecta con el ser de 5ª dimensión, van dejando 
su cuerpo físico en automático y se van elevando, como si fueran  una pluma, hacia la nave que está 
justo encima de ustedes.
El ser de 5ª dimensión ahora les da la bienvenida y  los acompaña a la sala de la armonía de nuevo. 
El ser de 5ª dimensión les abre la puerta y los acompaña a una gran plataforma de color transparente 
y circular, que hay en el centro de la sala. Allí ustedes se sientan en posición de loto. Y en este 
momento una espiral de color dorado brillante empieza a descender a la sala de la armonía. Esa 
espiral dorada brillante los va envolviendo de izquierda a derecha. Es una luz que pulsa con mucha 
rapidez, es luz pulsante dorada brillante. Y en el momento que están envueltos en esta luz dorada, la 
vibración de esta luz va cambiando su onda de forma, hasta convertirse en una pirámide de cuatro 
lados, de color dorado brillante, que esta vibrando y en la que ustedes están en su interior.
Esta pirámide empieza, poco a poco, a expandir su 6º chacra y  un pequeño corredor de luz conecta 
su 6º chacra con el vértice de la pirámide. Sientan cómo esta energía ahora invade sus campos 
energéticos  y  expande todos los chacras a través del 6º. Ustedes están ahora dentro de un patrón 



holográfico  en forma de pirámide para trabajar el discernimiento y  la comprensión.  Respiren 
profundamente y sientan como se expande el chacra del entrecejo, ahora.
En este momento, en la sala de la armonía, aparece una esfera de color arco iris justo delante de 
ustedes. Es una esfera arco iris que va dando vueltas, sin moverse del lugar. Y esa esfera arco iris 
son sus archivos akásicos, están frente a ustedes. En este momento en la sala de la armonía y  dentro 
de este patrón holográfico del discernimiento, aparecen tres pirámides doradas de este archivo 
akásico, justo enfrente de ustedes. La de la izquierda es la pirámide que les conecta con el proyecto  
Lemuriano, la pirámide del centro les conecta con el periodo atlante y la de la derecha  que les 
conecta con el proyecto egipcio.
Ahora ustedes van a tirar un corredor de luz desde el vértice de la pirámide, en la que están 
envueltos, hacia la pirámide de la izquierda; dejen que este corredor una las dos pirámides. Y allí, 
dentro de la pirámide dorada, están todos los actos de abusos de poder que, consciente o 
inconscientemente, han realizado ustedes en todo el proyecto Lemuriano. Todos los errores  por 
falta de conciencia, todos los errores por falta de discernimiento, todos los errores por su 
ignorancia, consciente o inconscientemente, en situaciones, personas, momentos, países, todo está 
ahí. Ahora, en este momento y  conscientemente, ustedes  pueden hacer un acto de transformación 
de todo este trabajo. Esto es lo que la Tierra está haciendo en este momento para elevarse y esto es 
lo que les arcturianos les proponemos para que ustedes puedan elevarse.
Ahora, del archivo akásico van apareciendo, dentro de esta pirámide, todas las situaciones. Da igual 
que no sean conscientes de todas, si la pirámide se vuelve de color blanco transparente, es que allí 
hay motivos de abusos de poder, motivos de creación de confusión, interior, de entorno, de país, de 
concepto; allí está todo lo que ustedes han creado consciente e inconscientemente. No hay crítica, 
no hay juicio, es el momento de transmutar, por sabiduría, toda esta energía, que es pasado y que no 
les mueve en este momento, para seguir hacia adelante. Es su momento ahora.  Aquí, en la cámara 
de la armonía, disciernan, disciernan todo lo que deben liberar, es como si Lemuria estuviera 
delante de ustedes, es su momento, ahora.
Y mientras ustedes liberan toda esta energía, visualicen cómo una luz violeta sale ahora de sus 
corazones en dirección a este corredor de luz, que va envolviendo todo lo que hay  dentro de este 
archivo akásico en forma de pirámide, de color violeta, desde el corazón.
Y ahora es el ser de 5ª dimensión, que, con todo el amor, va recogiendo toda esta luz violeta y le va 
dando una  forma de esfera; es toda la energía del archivo akásico de Lemuria, transmutado en este 
momento, ahora, en una esfera de color violeta. El ser de 5ª dimensión ahora les entrega a ustedes, 
que están dentro de la pirámide, esta esfera violeta y se la pone entre sus manos; aceptan esa energía 
y lo que hacen ahora es elevar sus manos a la altura del corazón para que esta esfera violeta,  en la 
que están contenidas todas las energías generadas en Lemuria, las envuelven ahora con la energía 
rosa del amor incondicional. Y ahora que ustedes han aceptado esta energía y  esa transmutación, 
suelten esta luz violeta en forma de esfera y esta luz violeta va a fundirse ahora con la luz arco iris 
en forma de esfera que hay delante de ustedes ahora. Y cuando se fusionan, la pirámide de la 
izquierda desaparece. Respiren profundamente.
Ahora concéntrense en la pirámide del centro, la central.  Allí, en forma de archivo akásico, esta 
pirámide dorada tiene contenidas todas las creaciones que ustedes han realizado en el proyecto 
atlante,  en el periodo atlante, consciente o inconscientemente; todas las manipulaciones, los abusos 
de poder, todos los engaños las mentiras, todas las maquinaciones para conseguir poder, todo lo que 
ha contribuido a que ustedes estén ahora de nuevo para restablecer la luz en el  planeta, está en la 
pirámide de color dorado. Ahora, desde la expansión de su 6º chacra, a través de la compresión y 
del discernimiento, ustedes deben terminar, superar, transmutar  y  dar por acabado, este pasado que 
ya no les beneficia en nada.  Entreguen todo este poder a la luz violeta. Si esta luz dorada no cambia 
de color a  blanco brillante, es que no hay esa energía en el patrón atlante; pero si esta energía 



dorada va cambiando difuminándose en blanco brillante, ahí están todas las creaciones, ahí está 
toda esa energía contenida para que sea liberada en el día de hoy, es su momento.
Por eso ahora a través de esa luz violeta que sale de sus corazones, van hacer un corredor de luz 
desde el vértice de su pirámide hasta esta pirámide central y ahora sí, dejen que esta luz violeta, 
conscientemente, transmute toda esa energía, esa energía que aceptan , que comprenden y, a través 
del discernimiento que ahora tienen dentro de esta nave, hagan este acto de amor hacia ustedes 
mismos ahora, en silencio. Visualicen cómo esta luz violeta va llenando completamente la pirámide 
de luz.
Y sientan ahora cómo, con todo el amor, sin juicio ni critica, el ser de 5ª dimensión va ahora a 
recoger toda esa energía  que han creado ustedes  y  que  hoy se transforma en luz. Le da la forma de 
esfera y  con todo su amor se la entrega a ustedes,  que siguen dentro de la pirámide dorada y 
recogen entre sus manos la esfera violeta. Y la aceptación de esta energía es subir las manos hacia el 
corazón y dejar que esta bola de color violeta vibre en sus corazones, ahora. Les recuerdo que están 
dentro de un patrón holográfico y que están viviendo la energía del amor incondicional. Ahora, lo 
que fluye del corazón es energía rosa brillante, que envuelve esta esfera de luz para que sea devuelta 
a sus archivos akásicos ahora. Ustedes ahora entregan esta energía, lanzándola hacia la esfera arco 
iris, hasta que se fusiona y, en el impacto, desaparece esta segunda pirámide. Respiren 
profundamente y acepten este trabajo que están realizando en el día de hoy.
Y ahora están dentro de la pirámide de color dorado, les recuerdo que están dentro de un patrón 
holográfico para discernir y comprender todo aquello que son ustedes y  lo que han sido. Van a 
trazar un pequeño corredor de luz desde el vértice de  su pirámide de cuatro lados dorada hacia la 
última pirámide que está a su derecha. Enlacen esas dos pirámides y  ahora dejen que toda la energía 
que han creado en el patrón egipcio, a través de la manipulación de poder, a través de las 
manipulaciones de religiones, a través de las mentiras, a través de los abusos, a través de la 
confusión, la falta de lealtad, la falta de fe, vayan poco a poco apareciendo en esta pirámide, que 
ahora se transforma de dorado a blanco brillante.                  
Y ahora ustedes, con todo el amor, van a restablecer esta energía creada en ese periodo  y que ya no 
les beneficia en nada para avanzar hacia la luz; van  a transmutarla para que sirva de trampolín 
hacia una nueva frecuencia para ustedes. Van a dejar ese peso de lo que han sido, para empezar 
realmente lo que son, seres de luz conscientes en un cuerpo de manifestación. Por eso ahora van 
creando esta luz de color violeta y  van a dejar que por el corredor de luz vaya saliendo esta luz 
violeta y vaya entrando con fuerza en esa pirámide del archivo akásico que representa su pasado 
egipcio, ahora. Y todas las cosas consciente o inconscientes por un acto de conciencia, en este 
momento  aquí y  ahora van a ser transmutadas en este instante. Son envueltas con esta luz violeta. 
Son armonizadas con esta luz violeta.
Y una vez toda esta luz violeta envuelve toda la pirámide, el ser de 5º dimensión de nuevo, sin 
juicio, ni crítica, con todo su amor, va envolviendo esta luz violeta, dándole una forma de esfera. Y 
en este momento es cuando se les entrega a ustedes, esa esfera violeta con todas las creaciones de su 
pasado egipcio, ahora. Y es cuando ustedes, tienen que hacer el acto de amor suficiente, para que 
esto tenga lugar en el día de hoy, elevar la frecuencia de energía violeta  a la altura de sus corazones 
expandidos ahora. Dejen que vibre esta energía y  que la envuelva de luz rosa. Y en este momento 
lanzan esta energía, esta esfera hasta que se fusiona con la esfera arco iris que hay  justo delante de 
ustedes, ahora, desapareciendo la pirámide dorada.
Ahora ustedes dan las gracias por el trabajo efectuado aquí, mientras esa esfera arco iris va, poco a 
poco, desapareciendo y esta pirámide dorada también, poco a poco, va volviéndose  una espiral 
dorada, quedándonos libres en ese círculo transparente que hay justo en el centro de la sala de la 
armonía. Respiramos profundamente.



En este momento nuestro ser de 5ª dimensión, nos hace levantar de esta esfera de color 
transparente, de este círculo transparente y nos lleva a mano derecha a una puerta en donde 
podemos ver una esfera transparente y delante tres esferas más pequeñas. Nos sentamos allí. Y 
nuestro ser de 5ª dimensión nos dice que es la sala de la conciliación.
En ese momento, en esa sala aparece un ser representando a Lemuria, aparece un ser representando 
a la Atlántida y aparece un ser representando a Egipto. Nosotros ahora, abrimos los brazos y 
sentimos cómo de nuestro corazón al  corazón del ser representando a Lemuria va saliendo un 
pequeño haz de luz de color dorado. En este momento ustedes han conciliado  aquí  y ahora, todo 
acto de abuso de poder, consciente o inconscientemente en la época Lemuriana.
Un segundo haz de luz dorado sale de vuestro corazón ahora expandido, hacia el representante del 
pueblo atlante. En estos momento ustedes han conciliado toda la energía creada en cualquier 
momento en el tiempo, encarnación, por abuso de poder, por manipulación consciente o 
inconsciente, ahora.
Y un tercer haz de luz dorado va de nuestro corazón al corazón de ese ser representando a Egipto. 
Y ahora queda conciliada esa energía de abuso de poder, manipulación, consciente o inconsciente  
de toda esta época a través de cada encarnación.
Y ahora somos nosotros, en silencio, que debemos conciliarnos telepáticamente con cada 
representante de este periodo. Es el momento de su liberación, en silencio, ahora.
En el momento en que ustedes hagan este acto telepático de liberación verán cómo van 
desapareciendo los representantes de cada periodo, en silencio, ahora. Tómense su tiempo.
 Y mientras ustedes van haciendo este trabajo de liberación yo quiero que hoy  sean conscientes de 
todo este gran trabajo. Este cambio energético que ustedes están produciendo en este momento, no 
solamente tiene consecuencias individualmente en cada uno de ustedes; este cambio que ustedes 
producen, en efecto dómino repercute, poco a poco, en los campos magnéticos de la Tierra.
Tomen conciencia ahora, de que esta liberación de luz ahora les va a aportar, a cada uno de ustedes, 
más discernimiento, más comprensión. Puede que estos primeros después de este gran trabajo se 
sientan como despistados, se sientan raros en sus campos energéticos, se sientan un poco mareados 
de vez en cuando, o con sensación de poco a energía. Simplemente son sus campos energéticos que 
están liberando toda esta energía y que deben volver a ajustarse a la nueva frecuencia; dense un 
tiempo para este reajuste. Después de un par o tres de días se darán cuenta de lo que les estoy 
diciendo, ustedes verán el mundo desde otra perspectiva distinta  e incluso ustedes se van a ver 
distintos.
La clave es la armonía que, poco a poco, ustedes están consiguiendo con estos trabajos de Ciencia 
Espiritual Arcturiana. Este gran trabajo de armonización no ha terminado, pero sí que hemos dado 
un paso de gigante, en que ustedes sean conscientes realmente de que son seres de luz y deben ya de 
manifestar esa luz.
Y ahora después de este acto de conciliación, el ser de 5ª dimensión se coloca delante de ustedes y 
empieza poco a poco a unir todos sus chacras con los suyos. Sentimos esta conexión durante un 
momento y absorbemos toda la energía del ser de 5ª dimensión, que está ahora justo delante de 
nosotros, en esta sala de la conciliación, armonizamos durante un momento.
Y cuando hemos conectado con el ser de 5ª dimensión a través de todos los chacras, el ser de 5ª 
dimensión eleva su frecuencia y  nosotros entramos literalmente en este ser de 5ª dimensión. 
Entramos dentro del ser de 5ª dimensión y respiramos durante un momento esta  energía para 
llevarla al cuerpo físico, aspiramos esa luz, ese equilibrio, ese discernimiento. Dejamos por un 
momento que se impregne nuestro ser de 3ª  para que vuelva a activar nuestro cuerpo físico ahora, 
cuando volvamos  por este corredor de luz.
Y ahora, desde esta nave  de reajuste, que hoy está encima de este lugar, nuestro ser de 3ª dimensión 
va descendiendo por este corredor en forma de espiral y va  entrando en el cuerpo físico como si 



fuera un guante. Lo sentimos ahora, muy despacio. Vamos acoplando nuestro ser a nuestros campos 
energéticos inferiores. Vamos sintiendo de nuevo nuestro Huevo Cósmico Dorado que gira de 
izquierda a derecha y  ahora de nuevo sentimos la conexión con el ser de 5ª dimensión, pero esta vez 
a través del corredor de luz.
Vamos a recoger el corredor de luz que nos unía al Gran Sol Central. Seguimos sintiendo como 
bombea nuestro Triángulo Sagrado en nuestra cabeza. Y ahora somos conscientes de toda esta 
energía, es un baño de energía que ahora llega y que nos envuelve por completo. Recogemos el 
corredor de Luz que nos unía al ser de 5ª dimensión.
Respiramos profundamente, la nave Arcturiana sigue justo encima de nosotros y estabilizamos por 
un momento en silencio para acabar de poco a poco armonizar todo este trabajo que aquí se ha 
efectuado, lentamente.
Sabemos que no han sido conscientes del todo del trabajo efectuado aquí. Sabemos que en los días 
venideros ustedes se darán cuenta en más o en menos grado del gran trabajo efectuado. Pero cada 
uno de ustedes en este momento está elevando su frecuencia por un acto de amor y, en ese amor, 
nosotros les dejamos.
Yo Juliano en nombre de los Arcturianos les doy las gracias a ustedes por ser semillas estelares 
conscientes al servicio de la luz; y  en esa luz estamos todos unidos, ustedes y nosotros. Desde esa 
luz les bendecimos a todos y les emitimos todo nuestro amor. Buenas noches Soy Juliano, somos 
los Arcturianos.
 
 
La Paz sea con todos vosotros. Bienvenidos hermanos, bienvenidos a este nuevo punto de luz. 
Necesito un momento sin palabras para mostraros todo mi amor. Necesito un momento sin palabras 
para que estéis muy pendientes de vuestros corazones y sintáis todo el amor que ahora mismo estoy 
emitiendo hacia vosotros. 
No vengo a pediros nada, no vengo siquiera a que me reconozcáis, solo quiero mostraros el amor y 
que ese amor lo devolváis a vuestro entorno. Sólo  os vengo a hablar hoy  de la bendición. La 
bendición es un acto de amor consciente. Yo os bendigo a todos vosotros, a cada uno en su corazón. 
La bendición es tan simple que cada uno de vosotros debería bendecir, a lo largo del día, todo lo que 
vive: bendice a tu hermano, bendice la comida, bendice el aire que respiras, bendice cada acción.
 La bendición es bajar la luz a la materia. Cuando tú bendices algo estas bajando un tubo de luz y lo 
proyectas hacia lo que bendices. Bendice conscientemente, bendice cada día que vives, bendice 
cada oportunidad que se presenta, bendice cada alma que tiene cerca.
Simplemente el acto de bendecir es acordarse del padre y proyectarlo hacia los demás. Yo os 
bendigo a todos.  Y cuando levanto el brazo y proyecto la bendición, la luz del Padre desciende sin 
interferencias. En vuestros corazones está mi bendición y, desde vuestros corazones, conecto con 
cada uno de vosotros a través del amor.
 Sed bendecidos todos. Que la Paz se instaure en vuestros corazones. Y recordad que bendecir es 
hacer descender la luz del Padre a la materia. Yo os bendigo aquí y ahora por todo lo que sois y por 
lo que seréis.

 La Paz sea con vosotros. Os ha hablado vuestro hermano Sananda.
 
 
Copien y compartan libremente; sin embargo, les pedimos que concedan el crédito correspondiente 
por la autoría de estos mensajes a Xavier Pedro, y que los acompañen de las direcciones del correo 
electrónico y del sitio en internet de los Grupo de 40 de España. También les pido que no resuman 



ni extraigan partes de los mensajes, sino que los compartan en su integridad. Gracias a todos por 
ayudar a difundir los maravillosos mensajes del Triángulo Sagrado.
Bendiciones,
Magda Ferrer, Coordinadora de los Grupos de 40 en España y del GOF 24 de Barcelona


