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Buenas noches.
Soy Juliano, somos los arcturianos.
Bienvenidos de nuevo a este nuevo encuentro.

En este momento en el tiempo, los seres del Triangulo Sagrado y yo en nombre de ellos,
queremos que ustedes, cada uno de ustedes, tengan la experiencia en su interior, queremos que
se centren en ustedes mismos.

Para ello hoy vengo aqui a hablarles del darse cuenta. Ustedes en este momento deben de
darse cuenta de donde estdn, deben darse cuenta de quien son, deben darse cuenta del entorno
que tienen. Y en este proceso de darse cuenta, al que llamamos expansion de conciencia,
ustedes deben de centrarse en ustedes mismos.

En este momento de cambio, de recolocacidn, tanto del planeta como de cada uno de ustedes,
es importante que tomen su centro y que desde el centro y de su armonia, ustedes puedan
expandir toda esa luz al exterior.

Todas las técnicas de Ciencia Arcturiana estan disefiadas y dedicadas a esa expansion de
conciencia. Ustedes deben de coger y experimentar las que cada uno de ustedes, puedan
integrar, expandir, asumir y manifestar.

Hoy les voy a hablar del Huevo Césmico Dorado. Este Huevo Césmico que ahora ustedes
tienen a su alrededor girando de izquierda a derecha, es simplemente un elevador de
frecuencias, que contiene sus campos energéticos.

Si ustedes hacen sin consciencia ese trabajo, no podrdn utilizarlo de una forma consciente e
integra para su alrededor.

Ese Huevo Césmico Dorado que ahora esta girando de izquierda a derecha, es imprescindible
para su reequilibrio mental y emocional. Es imprescindible para que su ser de Luz se
manifieste sin interferencias. Es imprescindible para que el cuerpo de manifestacion pueda
expresarse ahora, y pueda poco a poco, lentamente, con paciencia, con perseverancia,
transmutar todo aquello que en este momento, a ustedes, a su entorno y a su planeta no les
hace falta para su evolucion.

Ese Huevo Césmico Dorado esta acompafiado y complementado por su Templar Sagrado.
(Son conscientes del trabajo, la energiay la potencia de este Templar Sagrado? Asi como el
Huevo Césmico Sagrado trabaja sus campos energéticos, este Templar trabaja en sus campos
fisicos, en sus drganos, en el sistema nervioso, en el sistema central, en el sistema dseo, en el
sistema endocrino. Estas dos técnicas acoplada y juntas, unidas, estdn trabajando con su ser
holistico, con su ser de Luz y con su ser de manifestacion.



En este momento en el tiempo, en el que cada uno de ustedes debe de asumir su
responsabilidad, delante de su ser interior, es un momento de que se den cuenta, del Quien
Son, del Porque estdn aqui, de Cual es su mision en este momento en este planeta. Todos los
seres de Luz como muchos de ustedes saben, estdn aqui prestos a la ayuda, prestos al servicio,
prestos a que su ascension sea de la forma , de la manera y con la actitud mds pausada, mds
equilibrada, mds armoniosamente posible.

Por eso ahora sean conscientes de este Huevo Césmico Dorado y elevando un poco sus
cabezas podran sentir la conexion con su Templar de Luz.

Cuando su ser de 5% entra y se acopla en el Ser de 3%, ustedes estdn viviendo por un momento,
las frecuencias de la 5% dimension. No es que estén en 5* dimensidn, estdn vibrado en esa
frecuencia durante unos momentos. Es la forma de que lentamente se acostumbren a esta
nueva frecuencia.

Cuando ustedes en un acto de ir hacia dentro, se centren en su punto cero, en su punto de
armonia y descubran realmente Quien son, Que son y Que estdn haciendo aqut, entonces su
cociente de Luz se expandira.

Y al expandir su consciente de Luz hacia el exterior, es cuando ustedes manifestardn dentro del
cuerpo fisico la Luz que estd en sus corazones.

Sientan durante un momento, en silencio, esa capacidad de darse cuenta realmente de quien
son.

Y ahora que el Ser de 5* dimension, estd armonizado con este cuerpo fisico de 3%, posen
suavemente sus manos en el corazon, e intenten atravesar ese cuerpo mental y emocional,
llegando a través de su Huevo Césmico Dorado a su Esencia, a su punto de Luz, a ese punto
de Luz, al que algunos le llaman Cristico.

Esa energia estd ahi, y a través del Ser de 5* dimension y de este Huevo Césmico Dorado,
ahora ustedes, pueden conectar con €l, en su interior; mds alld de la mente, mds alld de las
emociones.

Un poco por encima del cuerpo de manifestacion, ahi estd esa Luz, ese punto de Luz que estd
vibrando constantemente en su interior y que estd esperando ese nivel de conciencia suficiente,
para salir al exterior, para expandirse, para manifestarse, para crear.

Y cuando ustedes se den cuenta de Quien Son, no importard tanto lo que hacen, ni lo que
dicen, ni lo que piensan, ni lo que sienten; sino como lo hacen, como lo dicen, como lo piensan
y como lo sienten.

En este Gran Salto Cudntico en el que estdn todos ustedes atravesando en estos momentos,
deben partir desde este nucleo, desde lo que Son y desde ese Ser que es uno, expandir toda esa
Luz al entorno que son parte de usted.

Por nuestra parte los Arcturianos y yo en nombre de ellos, seguiremos descendiendo nuevas
técnicas muchas mds de las que tienen.

Cada técnica, cada palabra, cada energia que descendemos hacia su dimension, es un paso
adelante que ustedes pueden dar, siempre depende de ustedes.



Reconozcan ese interior y dense cuenta realmente de Quienes Son y al darse cuenta de
Quienes Son, todo lo demds se transmutard desde esa Luz que lo envuelve todo.

Y ahora sientan esa energia como los envuelve a través de este Huevo Césmico Dorado, del
Ser de 5* dimensién y del Templar Sagrado que estd bombeando esa energia, y poco a poco

equilibrando todos los sistemas fisicos, mentales y emocionales de sus campos energéticos.

Buenas noches, Soy Juliano, somos los Arcturianos.

eecccccccccccccccccce

La Paz sea en vuestros corazones.

Sentid la energia del amor, mucho mds alld de cualquier palabra. Sentid como sus corazones
ahora se expanden. Sentid en silencio, la energia que ahora estd descendiendo, en este
momento, y que abre los corazones de todos los presentes.

Las palabras muchas veces quedan cortas, pero esta energia que ahora entra en los corazones
de todos los presentes, es mucho mds que cualquier palabra, que cualquier discurso, que

cualquier parrafada.

Yo quiero que cada uno de vosotros ahora, sienta esta energia, en un momento en silencio.
Porque yo quiero que la Paz sea con todos vosotros, con todos, mis hermanos en la Luz

Y cuando vuestro corazon este lleno de esta energia, que no se puede manipular ni eludir,
sintais el amor del Padre, en cada uno de vosotros.

Yo hoy lo traigo, para cada uno de vosotros, no con palabras.
Hoy vengo a mostraros ese amor, simplemente pidiendo que abrdis vuestro corazon.

Hoy vengo a pediros que expreséis la Luz que sois, que sintdis esta energia que estd en todas
partes. Y que aqui en nombre del Padre yo os ofrezco ahora a todos.

Es el momento de que cada uno de vosotros os miréis al espejo y vedis en €l el precioso Ser
que sois.

Que poddis manifestar y expresar esa Luz. Desde el fondo de vuestra alma y de vuestro
corazon.

Que permitdis que esta energia que ahora estd entrando a raudales por vuestros corazones
alimente vuestra mente y vuestras emociones, nutra vuestro cuerpo fisico y arrope al entorno y
allf donde vayadis.

Es momento que cada uno de vosotros tome su poder interior, y camine dando ese amor a
todos los que se encuentra a su paso; a los dormidos y a los despiertos; a los conscientes y a

los inconscientes; no hagdis distinciones, el amor no tiene distinciones

Sentid estd energia ahora en vuestros corazones.



Sentid el amor de vuestro hermano Sananda, que desciende aqui en el dia de hoy, simplemente
para mostrar su amor, sin palabras.

Y si sois tan conscientes de esa Luz que tenéis dentro, trabajad el Servicio a los demds. En la
forma y la medida que podadis.

Y si no podéis servir a los demads en vuestra vida fisica, cuando aparquéis vuestro cuerpo por
las noches, pedidle al Padre que os lleve a trabajar en los campos de Luz. Pedidle al Padre que
cuando vuestro cuerpo fisico descanse, vuestra alma vuele a ayudar al que lo necesita.

Todos podéis servir.

El servicio no tiene nombre, ni tiempo, ni ego. El servicio es consciencia. Y la conciencia te
lleva al servicio. El servicio es amor manifestado en los demds y en uno mismo.

Yo hoy no vengo a pediros nada, vengo a ofreceros mi amor, para que lo manifestéis en este
momento, en vuestro planeta.

Y cuando os levantéis por las mafiana, cuando levantéis vuestro cuerpo, sed consientes de
Quien sois.

Y cuando pongdis los pies en el suelo, centraros un momento en vosotros mismo. Cerrad los
ojos y pedid la Luz del Padre. Y sentiréis como una Luz blanca brillante entra por vuestra
coronilla y os inunda de Luz. Esa Luz que llamadis Espiritu Santo.

Cuando levantéis el cuerpo por la mafiana, pedidle al Padre:

-Padre, dame la Luz que hoy necesito para poder servir a los demds y a mi mismo.

Y esa Luz blanca entrard por vuestra coronilla y poco a poco ird alimentando todo vuestro ser.
Y cuando sintdis que esta Luz blanca ha entrado, pedidle al Padre:

-Padre, dame la conciencia para saber lo que tengo que hacer en el dia de hoy.

Y sentiréis como esa Luz blanca expande el centro de vuestra frente. Y cuando sintdis estd Luz
decidle al Padre:

-Padre, dame el amor que necesito en este momento para irradiarle a donde vaya
Y sentiréis como ahora como el corazén se expande y esa Luz blanca lo envuelve por
completo. Y cuando estéis conectados en conciencia y en corazon, abrid vuestras manos y
dejad que esta Luz blanca salga por las palmas de vuestras manos diciendo al Padre:
-Padre, que mis actos de hoy sean puros, honestos y de apoyo a los mios y a los demads.
Y antes de empezar el dia y con la Luz del Padre en vuestro interior, pedidle al Padre por
vuestra Madre Tierra y dejad que esa Luz blanca atraviese el cuerpo fisico hasta que poco a

poco se expanda bajo vuestros pies.

-Padre, haz que ame a la Madre Tierra y que esa Luz le de fuerza para ayudarnos en esta
Ascension.



Y en ese momento conectado con la Luz del Padre tu dia serd distinto, cada dia por la mafiana,
pide tu racion de Luz. Pide y te serd dada.

Y ahora abrid vuestras manos y sentid la Luz del Padre como entra por la coronilla y os
convierte en una Fuente de Luz.

Esta energia que aqui ahora se manifiesta estd en todas partes, en todos los rincones del
planeta. Solamente hace falta que tu abras el corazén y que le pidas al Padre esa energia para
el dia de hoy.

Y ahora en este momento en el tiempo en el que hay tantos corazones abiertos, tantos
corazones que se emblandecen con la energia del amor, tanta energia fluyendo en el nombre
del Padre; vamos a mantener esas manos abiertas para que la energia fluya.

Y ahora que estamos unidos por nuestros corazones, vosotros y yo; vamos a crear una gran
bola de energia blanca, que empezard a crecer encima de nosotros. Esa gran bola de energia
blanca que estd creada ahora desde los corazones unidos y con la energia del Padre, se va
expandiendo cada vez mds.

Esa esfera blanca brillante ahora, se va expandiendo cada vez mds y va empezando a rodear el
planeta, de norte a sur y de este a oeste.

Esa Luz blanca que estamos creando ahora, estd rodeando el planeta y poco a poco estd
ajustando las frecuencias para que la Tierra pueda armonizarse y recolocarse de la forma
menos agresiva posible. Lo estamos pidiendo con el corazén. Unificando esta energia ahora
con la de todos los grupos, en todos los puntos del planeta, que estdn trabajando en la misma
frecuencia.

Y ahora que hemos envuelto a la Tierra de esta energia Cristica; juntamos nuestras manos en el
corazon y sentimos a nuestro Ser Interno. Sentimos realmente esta energia del corazon, que el
Padre nos envia a todos.

Y es este punto en el que estdis ahora, con el amor que estdis sintiendo en este momento, sin
palabras; yo os pido a cada uno de vosotros, que no olvidéis este amor y que lo entreguéis a
quien os lo pida, a quien este a vuestro lado, a todos los seres con los que os crucéis durante el
dia de hoy. Esta energia que sentis en vuestro interior y que no hay palabras para definirla es lo
que realmente sois.

Yo vengo en nombre de los Maestros de la Jerarquia Blanca, no a deciros vuestro futuro, ni a
asustaros con predicciones. Vengo a abrir las manos y a mostrar mi amor. Y ese amor, es el que
tenéis que recibir y el que tenéis que dar. Todo lo demds no depende de vosotros, todo lo
demds no os incumbe a vosotros, todo lo demds estd fuera de vuestras conciencias. Si llegdis a
comprender esto, vuestro crecimiento en la Luz serd imparable.

Yo os bendigo a cada uno de vosotros.

Os conozco a cada uno de vosotros. Os reconozco a cada uno de vosotros y deseo una vez mds
aqui y ahora, que la Paz sea con cada uno de vosotros.

En esa Paz y en esa unidad os dejo.

En esta frecuencia os bendigo.



Que la Paz sea con cada uno de vosotros y en vuestros corazones.

Buenas noches.

Bienvenidos amados corazones, les habla el Maestro Adama.

Estoy aqui en nombre de los intraterrenos. Aportando al corazén de la Nueva Lemuria, todo el
servicio que vuestra Madre Tierra necesita, en este momento de recolocacion de energias.

He venido con toda la familia Lemuriana que ahora, se coloca detrds de ustedes. Para que
sientan esta energia de su familia de Luz. Posaran ahora sus manos ahora en sus hombros, para
que sientan esta energia.

Me manifiesto hoy a través de este canal para darles este corto pero interesante e importante
mensaje.

Todos los seres de la red de Agarta, en especial los lemurianos de Telos, los lemurianos de
Montrat, los esenios de Montrat.

Y los seres conscientes de esta red de Agarta, estamos ahora anclando las energias que vienen
del Gran Sol Central y que pueden desestabilizar el planeta. Estamos intentando a través de
redes de grupos, dispersos por todo el mundo, que las energias que atraviesan ahora el planeta
puedan estabilizarse de una forma mds armoniosa, menos agresiva. Intentamos anclar las
energias en lugares de poder, para que poco a poco esa energia, vaya expandiéndose
lentamente, armonizada mente.

Por ello hago llamamiento a todos los seres conscientes, a todos los grupos que estdn
trabajando en este momento que colaboren con nosotros en este anclaje de energias que estdn
llegando desde la Puerta Estelar y desde el Gran Sol central. Es importante para que el planeta
no llegue a desestabilizarse de una forma contundente y que poco a poco las energias sean
disipadas lo mds armoniosamente posible.

Se que muchos estdn ahora en sus cuerpos mentales, pensando lo ocurrido hoy en Centro
América.

Vuelvo a repetir lo mismo, estamos estabilizando el planeta y estamos anclando las energias
para que de forma lo mds armoniosamente posible, el planeta recoloque su campo energético,
su frecuencia y su nivel de inclinacién. Todo lo ocurre o llega al fisico es la minima parte de
lo que podia haber ocurrido sino estuviéramos anclando esas energias y apoyados por grandes
grupos de Luz.

Yo les bendigo a todos ustedes y a todos los grupos de todo el mundo, en todos los rincones
del planeta que estdn trabajando consciente o inconscientemente para esta armonizacion
planetaria que estd teniendo lugar.

Y ahora sientan a este Ser Lemuriano que tienen detrds de ustedes, como les muestra su amor,
como despedida de este pequefio encuentro.

Recuerden Soy Adama, vengo en nombre de todos los intraterrenos, para que conozcan nuestra
mision y nuestro servicio en la armonizacién planetaria.



Reciban nuestra bendicion de corazdén a corazon.

Buenas noches.



