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Visualizamos nuestro tubo de luz, que es un tubo azul cristalino que va
descendiendo desde cinco metros por encima de nuestras cabezas, lo
haremos descender con cada respiracion, hasta que veamos que corta por
debajo de nuestros pies como si estuviéramos dentro de un cristal de
cuarzo transparente.

Y ahora tomamos conciencia de nuestro huevo césmico dorado que es
una estructura que envuelve a nuestros campos energéticos inferiores,
nuestro cuerpo fisico, mental y emocional quedan dentro de este huevo
cdsmico dorado que ahora nos envuelve por completo de cabeza a pies.
Dejamos que esta estructura dorada empiece a equilibrar nuestro campo
energético mental y emocional, a través de la respiracion.

Visualizamos un pequefio punto de luz dorado que empieza a palpitar luz
dorada en el centro de nuestro pecho, dejamos que esta luz dorada pulse
por un momento hasta que sale del centro de nuestro pecho y se coloca
justo delante de nosotros a unos cincuenta centimetros.

Ese punto de luz se transforma ahora en una estrella dorada que empieza
a girar de izquierda a derecha, y estara constantemente girando, elevando
la frecuencia de nuestro huevo césmico dorado durante todo el trabajo
que aqui se va a efectuar. Sentid como esta estrella gira de izquierda a
derecha y eleva la frecuencia de este huevo dorado césmico en el que
estamos envueltos ahora.

Podemos sentir un aumento de temperatura, un ligero temblor, un
balanceo de nuestro cuerpo fisico, se esta reajustando este huevo césmico
dorado.

Y en el momento en que estd equilibrado empiezan, poco a poco, todos
los huevos césmicos dorados que estdn aqui ahora presentes a unirse de
izquierda a derecha hasta que todos se fusionan en una gran estructura de
color dorada circular, que ocupa toda esta sala, ahora.

Manteniendo la estructura de nuestro huevo césmico dorado ahora, nos
unimos a una gran estructura que ocupa toda esta sala, y que va
unificando nuestra frecuencia.
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Y que va estabilizando ahora nuestros campos energéticos
colectivamente.

Y en el momento en que somos uno y sentimos esta unidad desde nuestro
huevo cdsmico dorado, se expande nuestro séptimo chakra en lo alto de
nuestra cabeza, y podemos sentir ahora la energia de una nave arcturiana
circular plateada.

Esta vez no es la nave de reajuste que nos acompand en otros momentos
sino que es la misma nave Athena que esta justo encima de nosotros
ahora. Sentimos su frecuencia por un momento justo encima de esta sala.
La energia de esta estructura expande aun mas nuestro séptimo chakra.

Y ahora es cuando nuestro ser de 52 dimension que esta dentro de esta
nave Athena lanza una espiral de luz, conectando con nuestro séptimo
chakra, sentimos esta conexidon ahora como si hubiera un tirén hacia
arriba de nuestro campo energético. Respiramos profundamente.

Y ahora sentimos la conexidon con nuestro ser de 52 dimension. En el
momento en que este ser de 52 dimensién va lanzando una luz dorada por
esta espiral de luz que va entrando por el séptimo chakra, y empezando a
bombear esta luz dorada que va pulsando como si fuera un pequefio
corazon en el centro de nuestra cabeza.

Alli se forma un triangulo de luz, que une la glandula pituitaria, la pineal y
el tdlamo. Sentid cdmo ahora esta energia en forma triangular va
pulsando luz dorada, apareciendo en el centro de esta estructura
triangular un pequeno filamento de color plateado, justo en nuestro
hipotalamo, que va uniendo esos tres puntos del tridangulo formando un
tetraedro, un templar de luz, que va expandiendo nuestros chakras
superiores, desde el quinto hasta el séptimo. Sentid cémo se expande este
campo energético y cdmo esta conexion con el ser de 52 dimensién aun es
mas fluida y mas potente. Ese templar interno estd expandiendo ahora
nuestros chakras superiores desde el quinto hasta el séptimo, a través de
la respiracion.

Cuando toda esa zona ya estd en la frecuencia correcta, ahora el ser de 52
dimensiéon entra por esta espiral de luz y va a penetrar como si fuera un
guante por nuestro campo energético, entrando por el séptimo chakra y
viendo como desciende como si fuera un guante se va ensamblando en
nuestros campos energéticos y expandiendo conforme desciende nuestros
chakras y toda la zona por la que poco a poco va descendiendo, sentimos
esa frecuencia ahora en nosotros, e intentamos ajustarnos a la nueva
frecuencia que estamos recibiendo ahora. Esto puede tardar unos
momentos.
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Ajustadlo a través de la respiracidon. Y sentid como poco a poco se van
equilibrando ambas energias, con la del ser de 52 dimensidn, ahora.

Ahora podéis sentir de una forma mas concreta y mas consciente la
unidad de grupo con este huevo césmico que se ha creado, y que
envuelve toda la sala.

Buenas noches, soy Juliano, somos los arcturianos.

Cuando yo les digo: buenas noches, soy Juliano, somos los arcturianos, me
refiero a que estamos aqui todos los seres arcturianos que necesitan
ustedes para poder complementar su evolucidén en este momento. Juliano
simplemente es un portavoz de todo el pueblo arcturiano y de la ciencia
espiritual arcturiana que estamos dando en distintos canales, y por
distintos motivos.

En este momento estamos aqui para terminar un trabajo con ustedes de
activacion del cuerpo cristalino. El cuerpo cristalino es una estructura que
les va a permitir a partir de hoy, elevar la frecuencia y, sobre todo, variar
su perspectiva de la vida en este momento en este cuerpo de materia. Hay
dos formas de cambiar la perspectiva: abriendo la conciencia dentro de un
cuerpo de materia, y abriendo la conciencia fuera de un cuerpo de
materia.

La parte mas complicada es que ustedes abran conciencia dentro de un
cuerpo de materia, donde los campos mental y emocional, si no estan
equilibrados, impiden de una forma armonica y fluida esta ampliacion de
conciencia. El sentido de este campo electrénico llamado, campo
cristalino, es que ustedes puedan armonizar de una forma mas rapida y
consciente sus campos mental y emocional, y en ese momento a través
de esta luz cristalina de ése campo cristalino que han creado y activado
ustedes a través de nosotros puedan cambiar las perspectivas de su
misidn de vida y las perspectivas sobre el mundo y la relacion de ustedes
con los demas. Es importante que entiendan que tras haber activado este
campo de luz cristalino hay muchos patrones de conducta que han vivido
con ustedes que tendran que dejar paso a otros nuevos, éestan dispuestos
al cambio? Hay momentos en que ustedes tendrdn una perspectiva de la
vida totalmente distinta a la que tenian antes, no es mejor ni peor,
simplemente lo estan viendo desde una perspectiva distinta, éserdn
valientes para afrontar esos nuevos cambios?

Realmente los cambios que ahora tienen wustedes individual vy
colectivamente no son nada mas que la consecuencia del trabajo que cada
alma ha efectuado en su interior, por ello intentamos decirles a cada uno
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de ustedes que deben de afrontar estos cambios con la mayor perspectiva
posible del porqué estos cambios estan llegando ahora a su vida. Tengan
paciencia con el campo mental y emocional que son mas lentos que los
otros campos energéticos para esos cambios, pero también
acompanenlos, acompaienlos en la perspectiva que les van a ofrecer a
partir de ahora. Para ello les ruego que me acompafien a esta nave que
estd justo encima de ustedes, la nave Athena, que es la nave de activacion
de este cuerpo cristalino.

Déjense acompafar por el ser de 52 dimensién, salgan ambos por el
séptimo chakra y dejen al cuerpo fisico en piloto automatico, atravesando
la 32 dimensidon y entrando en esta nave de 52 dimensidon que ahora esta
justo encima de ustedes. Elévense.

Salgan por este corredor que esta en el séptimo chakra, y atraviesen ese
campo energético al que llaman ustedes nave que esta encima justo de
esta sala.

Ahora ustedes estan todos ahi en esta nave Athena y siguen estando
dentro de esta estructura comun, de este huevo césmico dorado enorme,
gue los mantiene unidos en esta sala circular en la que ahora estan.

En esta sala de activacion ahora empieza a caer una luz dorada que va
impactando en su séptimo chakra. Dejen que esta luz dorada ahora
empiece, poco a poco, a penetrar y a atravesar su columna vertebral hasta
que llegue a la misma base de la columna. Una luz azul brillante desciende
desde el Gran Sol Central y empieza a alimentar todos sus chakras a través
de la columna vertebral. Dejen que esta luz azul ahora se divida en dos y
salga con fuerza por la planta de los pies.

Una vez sale por la planta de los pies se junta esa luz azul y en forma de
espiral ahora esta buscando el mismo corazén de la Tierra. Sientan como
cuando se ancla en la Tierra esa energia ustedes sienten un ligero tirén
hacia abajo y en ese momento han conseguido la conexién Cielo-Tierra.
Ahora respiren profundamente.

Y ahora tomen conciencia de los doce dtomos de luz azul que se activaron
en su momento para crear su campo cristalino, su cuerpo cristalino.
Recuerden que hay un atomo de luz, un pequefo atomo de luz azul detrds
de los ojos fisicos, sienten cdmo palpita esa luz justo detras de los ojos.
Hay dos atomos de luz mdas en su glandula pineal y pituitaria. Son
pequeios atomos de luz azul que estan pulsando esta energia y que hoy
van a formar parte de su campo de luz cristalino.

Hay otro atomo de luz que esta pulsando justo en la base del cuello.

Otro atomo de luz que esta pulsando justo en su glandula timo.
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Otro atomo de luz que esta justo en el centro de su pecho. Pueden ir
sintiendo como van palpitando conforme yo les voy nombrando esos
puntos de luz.

Otro atomo de luz pulsa esa luz azul brillante en su diafragma.

Hay otro atomo de luz un poco por encima del ombligo.

Dos atomos de luz en sus rifiones, en el centro de los riflones.

Otro dtomo de luz esta en su higado.

Hay otro atomo de luz en la base de la columna.

Y hay otro atomo de luz justo en su intestino grueso.

Sientan como, poco a poco, estan pulsando luz azul al unisono.

Esos puntos son los que van a unificarse para que ustedes tengan activado
este campo de luz cristalino. Este cuerpo cristalino que a partir de hoy
elevard la frecuencia de sus campos energéticos inferiores.

Respiren profundamente y sientan como, todos a la vez, estan pulsando
luz azul ahora.

Y ahora que sienten la activacién de estos doce puntos de luz, recuerden
que ustedes colocaron una esfera arcoiris muy pequefia en su glandula
timo, sientan como esa esfera sigue pulsando luz arcoiris en esta glandula
timo que era para regular y armonizar todos los puntos del campo de luz
cristalino. Tomen conciencia de esta esfera arcoiris que estd pulsando
simultdneamente a lado de este pequefio dtomo azul, ahora, e intenten
equilibrar esos doce puntos de luz azul durante un momento en silencio
para fortalecer y favorecer la activacién de su campo de luz cristalino.

Buenas noches, os habla vuestro hermano Mithos.

Desde el corazén de Montrat sed bienvenidos aqui y ahora, a este
momento en el tiempo. Aungue vosotros no lo sabéis, este momento en el
tiempo, este momento preciso en el que estais a punto de activar vuestro
cuerpo cristalino, es un antes y un después en vuestra vida cotidiana, o lo
que llamais, en vuestro campo de materia. Es un momento en que
vosotros podéis elevar la frecuencia de una forma mas rdpida y mas
contundente acompafidndolo de la conciencia, de esa conciencia que
estdis abriendo poco a poco a vuestro nuevo ser, el ser humano en
mayusculas.

En este momento aqui y ahora los nifilos de Montrat vuelven a venir,
vuelven a acudir a la cita para pediros que les devolvais el regalo que os
hicieron, esta esfera arcoiris que ahora debéis de colocar desde la
glandula timo entre vuestras manos, y cada nifio de Montrat se coloca
delante de vosotros, para que sintdis primero su energia van a posar sus
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manos encima de las vuestras y las vais a sentir, ellos piden que las sintais
para que credis en ellos, ahora las vais a sentir.

Algunos de ellos estan colocando las manos en vuestros codos, porque
dicen que los codos son mds sensibles que las manos, para que los sintais,
y otros estan tocando vuestros hombros, es simplemente un juego.

Lo que han venido a hacer es a pediros esta esfera arcoiris, que ahora
colocais entre vuestras manos, y que ellos toman en sus manos por un
momento.

Ellos ahora cogen esa luz arcoiris entre sus manos y la colocan en su
corazon. Dicen que van a haceros magia. Y ahora a la cuenta de tres, abren
sus manos y de esa esfera arcoiris aparecen dos esferas, en la mano
izquierda tienen una esfera azul, y en la derecha una esfera dorada, os
entregan ambas esferas que son esenciales para la activacién de vuestro
campo cristalino de luz, las recibis ahora.

En vuestra mano izquierda colocan la esfera azul, es una pequena esfera,
muy pequena, y en la derecha colocan una esfera dorada. Dicen que
sintdis su energia.

Ahora con todo el amor ellos toman la esfera azul, y colocan esta esfera
azul justo encima de la glandula pineal. Agachad un poquito la cabeza para
recibir esta iniciacidon. Sentid como esta esfera de luz pulsa en la glandula
pineal. Y toman ahora la esfera dorada y la colocan justo encima de
vuestra glandula pituitaria, ahora.

Tras hacer esto, los ninos de Montrat se arrodillan delante de vosotros, os
cogen de las manos, acercan su frente a vuestra frente y se despiden al
modo de despedida de Montrat: frente con frente. Sentid esta energia
ahora, en este momento.

Y ahora los nifios se quedan alrededor de esta nave esperando la
activacion de vuestro campo de luz cristalino, y por mi parte deciros que
en Montrat tenéis vuestra familia, vuestro lugar sagrado. Que todos los
seres de Montrat estdn para serviros, consciente o inconscientemente.
Estamos juntos con todos los seres intraterrenos, con todos los seres de la
Red de Agartha para ayudaros en este momento tan importante, tanto
para vosotros como para nosotros. Y desde aqui con nuestra mision
cumplida os damos las gracias por vuestra presencia hoy aqui. Desde el
corazon de Montrat, desde la montafia sagrada de Montserrat os
bendecimos a todos, de corazdén a corazén. Buenas noches, os ha hablado
con todo su amor vuestro hermano Mithos. Bendiciones.

Respiren profundamente, de nuevo les habla Juliano.
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Es el momento de que ustedes ahora puedan conectar conscientemente
su campo cristalino de luz. Ven dos esferas de luz que estdn pulsando
fuertemente, una encima de la glandula pituitaria y la otra encima de la
glandula pineal ahora. Sientan como pulsan simultdneamente. Una luz
azul, que esta vibrando y pulsando justo encima de la pineal, y una luz
dorada que estd pulsando encima de la pituitaria ahora.

Su campo de luz cristalino estd compuesto por dos canales: el canal de Ia
pituitaria y el canal de la pineal, cuando los dos canales se activan y se
unen, en este momento una gran cortina de luz les envuelve por completo
formando el campo de luz cristalino. Por eso ahora preparense, respiren
profundamente, tomen conciencia de los doce puntos que han activado
en su campo fisico, mental y emocional.

Y ahora es cuando van a tomar conciencia de la esfera de color dorado
que pulsa encima de la glandula pituitaria.

De esa esfera va saliendo una pequefia espiral de luz, que va a conectar
justamente el punto que esta detras de los ojos, ahora.

Vean esos dos puntos unidos por esta espiral dorada, la glandula pituitaria
y el atomo azul que estd justo detras de los ojos, respiren profundamente.

Esa espiral de luz sigue descendiendo, hasta que va poco a poco a unirse
con el punto de luz que esta en la glandula timo, ahora.

Una vez los tres puntos estan unidos, y palpitan al unisono, esa espiral de
luz dorada que esta ahora descendiendo de la glandula timo, va a unir
ambos rifones, por detras se divide en dos espirales y va a unificar los dos
rinones a través de este atomo azul que esta vibrando en el centro de
cada rifidn, ahora. Sientan como pulsa la energia del canal de la pituitaria,
desde la pituitaria hasta los rifiones ahora.

Y ahora esta espiral vuelve a unirse, y sigue su camino hasta conectar con
el atomo azul que esta en el higado, ahora.

Ved como ese canal esta ya casi unificado desde la glandula pituitaria
hasta detras de los ojos, hasta el timo, rifiones, higado.

Y ahora sigue esta espiral hasta unir el punto que tenemos en el intestino
grueso, ahora.

Y podemos ver cémo ese canal de luz dorada ahora Vvibra
simultdneamente en todos los puntos, hemos completado y unificado el
canal de la glandula pituitaria. Sentid como vibran en la misma frecuencia
y al unisono, ahora.

Y una vez esta espiral dorada que sale de la glandula pituitaria y llega
hasta el intestino grueso, del intestino grueso va saliendo una espiral
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dorada que entra dentro de la tierra y conecta toda esa estructura al
mismo corazon de la Tierra, ahora.

Respiramos profundamente.

Y una vez hemos activado esta parte, este primer canal, vamos al segundo
canal, que esta justo en la glandula pineal. Es una esfera azul que vibra y
gue pulsa luz azul, saliendo una espiral azul, muy brillante, hasta que une
el dtomo azul que estd en la base de nuestro cuello, ahora, en este
momento. Sentid como se unifican los dos puntos.

De la base del cuello va descendiendo esa espiral azul y va lentamente
conectando con el atomo azul que estd en el centro de nuestro pecho,
ahora.

Esa espiral azul sigue descendiendo hasta alcanzar el diafragma donde
estd otro atomo azul. Sentimos cdmo pulsan ahora esos cuatro puntos a la
vez.

Y la energia del canal de la pineal va descendiendo y llegando poco a poco,
muy despacio, al punto que estd encima de nuestro ombligo y ya es
captado por esta energia fluyendo al unisono ahora.

Dejamos que esta espiral azul siga descendiendo hasta que nos conecta
con el ultimo punto que se encuentra en la base de la columna vertebral,
ahora.

Y ahora podemos sentir al unisono el canal de la pineal activado por
completo, desde la pineal a la base de la columna, pasando por todos los
atomos que hemos unido uno a uno: pineal, base del cuello, centro de
nuestro pecho, diafragma, un poco por encima de nuestro ombligo y la
base de nuestra columna, ahora vibran a la vez.

Y cuando sentimos por la respiracidon que tenemos activado ya este canal
gue completa nuestro campo cristalino, una espiral azul brillante sale de la
glandula pineal hacia arriba, hasta conectarnos con el Gran Sol Central. En
el momento en que impacte esta espiral en el Gran Sol Central, estard
activado nuestro campo de luz cristalino, ahora.

Podéis sentir como si fueran cascadas de luz que van saliendo un poco
por encima de vuestra cabeza y que van creando un remolino de luz, un
vortice de luz alrededor vuestro, para que ustedes puedan entenderlo, es
como si colocaran la mano en un medio liquido y le dieran vueltas,
formando un vortice de luz o una rueda de luz a su alrededor. Ahora
ustedes tienen activado este campo cristalino, ahora esta vibrando en la
maxima frecuencia que ustedes pueden soportar. Cuando ustedes crean
que han recargado su campo energético solamente deben de recoger la
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espiral que conecta con el centro de la Tierra, la dorada, recuerden la
espiral del canal pituitaria y recoger la espiral azul que les conecta con el
Sol Central, recuerden el canal pineal y los recogen justo en la glandula
pineal y en su glandula pituitaria. Cada vez que deseen recargar sus
campos energéticos y activar su campo cristalino es simplemente volver a
conectar los dos polos de esta bateria que han creado ustedes. Ahora
manténganse un momento sintiendo la alta frecuencia de esta energia
cargandoles por completo en este momento, a través de la respiracion.

Es posible que dentro de este campo cristalino puedan sentir algun dolor,
algun lugar donde la energia no fluye correctamente y produce o empuja
este bloqueo, dejen que la energia, poco a poco, vaya fluyendo en todos
sus campos energéticos. Se daran cuenta que al principio la energia fluye
con mas dificultad pero que después, poco a poco, el recargarse de esta
energia es mucho mas rapido cada vez que ustedes practiquen esta
ensefnanza, ahora.

Y recuerden que todas las técnicas que estamos dando de ciencia
arcturiana son técnicas que ustedes pueden o no pueden utilizar, pueden
o no pueden creer, lo que si estd claro es que la técnica estd dada, la
informacién esta descendida para ustedes, son ustedes y su libre albedrio
los que pueden continuar con esta practica, o los que simplemente
pueden dejarla olvidada en un cajon.

Respiren profundamente y tomen conciencia de la gran energia que estan
recibiendo en este momento.

Cuando ustedes hablan de ascension, cuando hablan del salto quantico, yo
simplemente les recuerdo, no puede haber salto quantico si ustedes no
elevan su frecuencia. Deben de saber donde estdn y hacia dénde van, si no
saben donde estan y hacia donde van no pueden saltar hacia ningun lado.
La ascensién se produce cuando ustedes transmutan todo aquello que en
la otra escala era necesario pero que en esta escala ya no les conviene, ni
en sus conciencias, ni en sus vidas, por lo tanto nosotros damos por
terminada esta ensefianza y solamente les pedimos que expandan esta
ensefanza a todo aquel que sepa escuchar y esté en la frecuencia del
poder, de la valentia, del amor y de la luz.

Desde esta esfera de la 52 dimensién, en nombre de los arcturianos, se les
felicita por estar aqui y por atreverse a conectar su campo cristalino que
va, pOco a poco, a cristalizar todo aquello que ustedes no han sido capaces
de cristalizar en esta vida o en otras. Desde este momento tan especial,
desde este momentum de luz que hemos creado junto a ustedes sean
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bendecidos en nombre de todos los arcturianos y del Tridangulo Sagrado.
Buenas noches, soy Juliano, somos los arcturianos. Bendiciones.

Y ahora lentamente, muy despacio, y acompafados por el ser de 52
dimension, vamos a ir descendiendo de la nave Athena y a dejar que el ser
de 52 dimension nos acompafe entrando de nuevo en esta sala a través
de nuestro séptimo chakra como si fuéramos un guante acompafados del
ser de 52 dimensidn, lentamente.

Colocamos las manos en el corazén, dando las gracias a nuestra manera al
ser de 52 dimensién, que ahora una vez nos hemos asentado aqui va a
salir poco a poco como si fuera un guante, muy despacio, rumbo a esta
nave arcturiana llamada Athena que estd justo encima de nosotros.
Estabilizamos respirando profundamente.

Recogemos la espiral azul, que nos conecta con el Gran Sol Central y la
dejamos justo en el séptimo chakra, y recogemos la espiral dorada
también.

Y ahora la espiral azul, poco a poco, va entrando por el séptimo chakra y
va a quedar recogida junto a la glandula pineal para cuando tengamos que
cargar nuestro campo de luz cristalino.

La espiral dorada entra con fuerza ahora hasta que llegue de nuevo a la
glandula pituitaria y alli la recogemos para cuando tengamos que cargar
este canal que consta de nuestro cuerpo cristalino. Respiramos
profundamente. Estabilizamos por un momento todo el trabajo muy
despacio.

Y en silencio, por un momento observamos a nuestro cuerpo cémo
reacciona delante de esta estructura nueva para nosotros, en silencio y a
través de la respiracion.

La paz sea con todos vosotros. Mis nifos.

Ya muchos de vosotros jugais conmigo a ver en qué momento me sentis
en vuestros corazones, lo sé.

No quiero ahogar este momento con palabras, sélo esparzo mi amor entre
vosotros, es suficiente.

Con vuestro campo activado ahora, seréis mas conscientes de mi amor,
solo os pido que tengdis mas compasion, mas compasion porque veréis las
cosas de una forma distinta. No juzguéis. No condenéis. Sed compasivos
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con los semejantes. Sed compasivos con vosotros mismos, y cuando
tengais un momento duro, un instante bajo, pensad en este momento,
volved aqui, sentid este momento, este amor que os manifiesto a
vosotros, y volveréis a resurgir de la nada con el Ave Fénix.

No tengo nada mads que deciros. Si todo que mostraros. Mi amor esta en
vosotros, con vosotros y para vosotros. Elevad vuestros corazones.
Limpiad vuestras conciencias, y con las manos limpias, abrazad a vuestros
hermanos, de corazén a corazon. Os llevdis un pedazo de mi en cada uno
de vosotros.

La paz sea con todos vosotros.

Sed bendecidos en la luz de vuestro hermano Sananda.

Y ahora tomamos conciencia de esta gran esfera dorada que nos unia a
todos, y vamos recuperando todos esa porciéon de esfera dorada hasta que
todos volvemos a estar dentro de este huevo césmico dorado en el que
empezamos este trabajo. Tomamos conciencia durante un momento del
lugar donde estamos. Nos tomaremos el tiempo que haga falta para
integrar todo esto que aqui hemos vivido, y tras dar las gracias, en el
momento en que queramos, dejando que el templar sagrado siga activo
por un momento y recogiendo nuestra estrella de color dorado en nuestro
pecho estaremos preparados para abrir los ojos.

Yo en nombre de todos doy de nuevo las gracias a los Maestros, primero
por darnos sus ensefianzas, por acudir a la llamada, y segundo por confiar
en mi como canal, desde mi corazén les doy las gracias y también en
nombre de cada uno de vosotros.

Luz, paz y amor.

Tres respiraciones y cuando cada uno sienta podra abrir los ojos. Gracias a
todos.
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